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les bases de la couture
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Reussir les bases de |a couture
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Le point avant
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Le point arriére

Le point d'arrét

* une aiguille

+du fil de la couleur choisie
* une paire de ciseaux

Les psimty de base
Le point avant

1. Couper un bout de fil d'une longueur
suffisante. L'enfiler dans le chas de l'aiguille .
Faire un petit nceud a U'extrémité du fil.

2. Piquer la pointe de l'aiguille dans le tissu
a raccommoder. La faire ressortir apres un
point trés court, autrement dit a environ
3 mm du premier trou.

3.Recommencer 'opération de maniére
réguliére.

Le point arriére (plus solide)

1. Couper un bout de fil d’'une longueur
suffisante. L'enfiler dans le chas de l'aiguille .
Faire un petit nceud a Uextrémité du fil.

2. Piquer la pointe de l'aiguille dans le tissu
a raccommoder. Repiquer a quelques
millimétres en arriére de L'endroit ol l'on a
piqué précédemment. Faire ensuite ressortir
('aiguille a quelques millimétres en avant.

3.Recommencer 'opération de maniére
réguliere.

Point d’arrét

1. Ala fin de votre couture, piquer pour faire un
petit point arriére et former une boucle par-
dessus l'aiguille.

2.Y faire passer le fil et serrer. Recommencer
U'opération plusieurs fois pour solidifier le
nceud.



