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PREPARATION codT

Réussir mon sac a vrac
S
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Zéro gaspillage!

Upcycler ses tissus, cest
une solution économique et
écologique !




Reussir mon sac a vrac
Matsicl

+ du coton de récupération (type chemise homme classique)

+ 1 ou 2 cordons de récupération suffisamment long(s)

+ du fil de la couleur choisie

* une paire de ciseaux

* une aiguille

- une épingle de sureté

- un fer a repasser

* un vieux morceau de savon, un morceau de craie ou un stylo

il

1. Couper 2 piéces de tissu de la taille de votre choix (par
rapport au sac fini, ajouter 2 cm pour la largeur et 5 cm pour
la hauteur).

2. Superposer les 2 piéces endroit contre endroit (les futures
parties extérieures ['une contre l'autre).

3. Pour les 2 cdtés mais sur une seule des faces, a 5,5 cm du haut
dusaceta 1 cm du coté, marquer avec un vieux morceau de
savon, un morceau de craie ou au stylo une ligne de 1,5 cm
pour identifier 'emplacement de l'ouverture du cordon.

4. Epingler les 2 pieces ensemble.

5. Assembler les 2 cotés et le bas a l'aide du point avant, sauf
au niveau de la marque du cordon. Terminer chaque portion
par un point d'arrét.

6. Tracer 1 premier trait paralléle au haut du sac,a 3 cm, et un
deuxieme a 7,5 cm.

7. Retourner le haut du sac sur le premier trait puis repasser.

8. Retourner a nouveau le haut du sac sur le second trait puis
repasser.

9. Piquer la glissiére (passage du cordon) 2 mm au-dessus
du trait et coudre avec le point avant (attention & bien faire
le tour du sac et a ne pas coudre les 2 faces ensemble).
Terminer avec un point d'arrét.

10. Retourner le sac pour le mettre a l'endroit.
11. Accrocher votre épingle de sureté a U'extrémité d'un des 2

cordons et la passer dans la glissiére pour revenir au point
de départ. Nouer le cordon a Uextrémite.

12. Option : faire de méme avec le 2¢™ cordon, en commengant
par l'autre ouverture. Terminer en nouant le cordon a
l'extrémité.

Asluce

Si vous avez une machine a coudre, vous pouvez trés bien
L'utiliser pour coudre vos sacs a vrac!

11.&12.




