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Réussir mon filet à savon solide  

1 filet

QUANTITÉ

0 € 

COÛT

5 minutes

PRÉPARATION

Zéro plastique !

Une solution toute simple 
pour ne pas perdre une 
miette de vos savons et 
shampoings solides, tout 
en évitant les flacons en 
plastique.

Réussir mon ZÉRO déchet



Matériel
•    un collant abîmé destiné à être jeté
•    une paire de ciseaux

Préparation
1.  Découpez 15 cm d’une jambe de bas collant – ou 15 cm incluant 

le bout du pied si celui-ci n’est pas troué, afin d’avoir déjà un côté 
fermé.

2.  Si les 2 côtés sont ouverts, faites un nœud d’un côté afin de former 
un petit sac.

3.  Ajoutez-y les restes de savon solide puis nouez le dernier côté 
ouvert.

4.  Fermer le filet avec un noeud à boucle de façon à pouvoir 
l'accrocher au robinet de la douche par exemple.

Utilisation
•  Utilisez ce petit filet comme un savon normal ; le tissu extrêmement fin 

des collants permet au savon de le traverser facilement, sans que tous 
les morceaux ne se dispersent.

•  Après quelques utilisations, les savons n’en formeront plus qu’un dans le 
filet. Une astuce toute simple pour profiter de vos savons solides sans en 
perdre une miette. 

Astuces
•  Privilégier des savons artisanaux sans huile de palme.

•  Privilégier des savons produits par saponification à froid. Ce procédé 
évite de dénaturer les ingrédients en les chauffant lors de la fabrication.

•  Les savons artisanaux moussent souvent moins que leur équivalent 
industriel mais lavent tout aussi bien.
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