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Reussir mon nettovant mulfi-usage

anfzécé'mlﬁ« peut 500ml

- 50 g de savon noir ou savon écologique
+ 450 ml d'eau

Malbuel
- un flacon vaporisateur d'au moins 500 ml
* un entonnoir

- une cuillére a soupe
* un contenant bol doseur

Pripparalion

1. Verser le savon dans le récipient préalablement taré sur la balance.
2. Tiédir l'eau pour permettre au savon de se dissoudre plus facilement.
3. Verser l'eau dans le récipient.

4. Mélanger avec une cuillére sans trop faire mousser.

5. Mettre le mélange dans le contenant vaporisateur.

6. Etiqueter (contenu et date de fabrication).

Recette validée par le laboratoire belge Copaiba - www.copaiba.be

+ Pour nettoyer une multitude de surfaces :
- sur les plans de travail, tables, éviers, baignoire, frigo... : on vaporise, on
frotte avec une éponge et on essuie avec une lavette microfibre.
- sur les sols : on ajoute un bouchon de produit dans un seau d'eau.

- Bien agiter le flacon avant 'emploi.
- Pour désinfecter, on utilisera plut6t une solution avec du vinaigre.

- Le nettoyant multi-usage se conserve plusieurs années a 'abri de la
lumiére et de la chaleur.

Astuce

- Huile essentielle (facultatif) : ajouter quelques gouttes d'une HE de votre choix
pour profiter de son odeur et de ses propriétés (tea-tree : antibactérien et
antiviral, pin : antiseptique...).




